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Sprachen
Deutsch (Muttersprache)
Englisch (fließend)

Methoden/Instrumente
Actee
Blanchard SLII
Certified Transition Coach
Exec. FiRE-Index
GELM 360°
Hogan Assessments
OCA (Org. Culture Ass.)
ORSC 
Reflector Big 5
XLNC-Leadership

Friedemann Derndinger vereint Erfahrungen aus drei Berufswelten: Als Vorstand (COO) eines 
MDAX-Unternehmens, als Berater und Partner bei einer der weltweit führenden Unternehmens-
beratungen und als Gründer einer eigenen Beratungsfirma sammelte er umfangreiche 
Managementerfahrung, bevor er seine Bestimmung als Executive Coach fand.

Seine Kunden profitieren von seiner Fähigkeit, Herausforderungen aus den drei verschiedenen 
Perspektiven eines Managers, Beraters oder Coaches zu betrachten, um die bestmöglichen 
Lösungen zu finden. Ob es um Executive Coaching, Teamentwicklung, Führungstraining oder 
organisatorische Transformation geht, sein Ansatz ist darauf zugeschnitten, praktische, 
wirkungsvolle und nachhaltige Lösungen mit den Kunden zu erarbeiten.

Zu Friedemanns Fachgebieten gehören Executive Coaching, Team-Coaching und Organisations-
entwicklung. Als Vordenker auf dem Gebiet der organisatorischen Ambidextrie hat er ein Buch und 
mehrere Artikel zu diesem Thema veröffentlicht, was sein Engagement für die Weiterentwicklung 
von Führungspraktiken unterstreicht. 

Kunden schätzen Friedemann immer wieder für seine umfassende Managementerfahrung, sein 
tiefgreifendes Verständnis für Führungsthemen und seinen lösungsorientierten Coaching-Stil. Er 
ist bekannt für seinen leidenschaftlichen und kooperativen Ansatz, der stets darauf abzielt, das 
volle Potenzial seiner Coachees zu erschließen. Dies macht ihn bei seinen Kunden zu einem 
vertrauenswürdigen Partner bei allen Themen rund um die Förderung des persönlichen und 
organisatorischen Wachstums.

Friedemann hat einen Abschluss in Betriebswirtschaftslehre von der Universität zu Köln und ein 
Diplom in Klinischer Organisationspsychologie von INSEAD, was seine starke akademische 
Grundlage in den Bereichen Wirtschaft und Psychologie widerspiegelt. Er ist außerdem als 
Professional Certified Coach (PCC) beim ICF akkreditiert und hat zahlreiche zusätzliche 
Zertifizierungen in den Bereichen Führung, Persönlichkeitsdiagnostik und Training erworben.
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